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 محترمہ عطیہ نثار صاحبہ

 صدر ویمن اینڈ فیملی کمیشن سندھ 

 کراچی 

 ہیں ان آپ کے ارسال کردہ مسودات جو خواتین کے حقوق کے سلسلے میں ہیں میں نے مطالعہ کر لئے

 حقوق ر  جو وااد مع  یا خواتین کےمسوات میں اسلامی قوانین ہیں اور قرآن و سنت کے حوالے سے 

ع ہو ے ہی ہیںق حقوق مسائل متشر اساسی نوعیت کا ہے اور اسی ر  حقوق نسواں کے تمامگیا ہے وہ 

 ے  ہ ہے نسواں کے حوالے سے مغربی ر وپیگنڈا جو یہ ثابت کرنے میں ایڑی چوٹی کا زور صرف کئے

  گر ن نہیں  یاکہ اسلام میں عورتوں کے حوالے سے اعتدال نہیں پایا جاتا بلکہ یہاں تک  کہنے سے بھی

 ہے، زر جاتا کہ عورتوں کے حقوق کے معاملے میں اسلام میں شدت، تنگ نظری اور تعصب پایا جاتا

 نظر مسودات سے اس ر وپیگنڈا کا واثر توڑ، جواب  اور سد باب ممکن ے  گا

کلچر کے معاملات  ر میں واضح کرنے کی ضرورت ہے کہ ہر قوم  کا اپنا کلچر ے تا ہے او یہ بات بھی دیباچہ

کسی ر جبراً   ہر قوم آزادی و خود مختاری کی لم  رددار ہے اور المی  طح  ر  یہ بات ے  شدہ ہے کہ وئیمیں

ا اسلامی ذیب و و لہذاپنا نظریہ اور اپنا کلچر مسلط نہیں کر سکتا کہ یہ بنیادی انسانی حقوق کے خلاف  ہے

اور جن کی حفاظت کرنے کا حق  جنہیں اپنانے اختیار کرنےژثقافت کابھی اپنا انداز اور اپنی روایات ہیں 

 اگر کے چارٹر کے تحت بھی حاصل ہے چنانچہ اسلامی کلچر میںUNOمسلم قوم وئ فطری طور ر  بھی اور 
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کرنا بے جا اور  بعض چیزیں ایسی بھی ے ں جو کسی  اور کلچر میں نا پسندیدہ ے ں تو ے ا کریں اس ر  اعتراض

 عورت وئ وہ حقوق حاصل نہ اگر بعض معاملات میں مسلمق کے چارٹر  کے خلاف ہےق بنیادی انسانی حقو

خواتین کے  بھی ے ں جنہیں مغربی معاشرہ  حق سمجھتا ہے )جیسے ہم جنس ر ستی وغیرہ( تو اسے مسلم

 وئ بھی ق مسلم خواتینحقوق میں کمی یا زیادتی نہیں کہا جا سکتا کہ اسلام میں اسے حق تسلیم ہی نہیں یا گیا

وہی ہے جو خالق   حق کا چاہیے کہ وہ حقوق کی بات کرہی ے  ہ اس بات وئ پیش نظر رکھیں کہ مخلوق

 بھی حقوق کے کر دیا ہےق بلا واسطہ  ے  یا بالواسطہ اور جسے خالق نے حق نہیں کہا اسے مخلوق وئ نے عطا

 زمرے میں شامل نہیں کرنا چاہیے 

 واللہ الم  الصواب

 حمد شاہتازڈاکٹر نور ا

 ڈائریکٹر 
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 دیباچہ

 واجودہ زمانے میں حقوق نسواں کی تحریکیں، ادارے اور این قجیق اوز  زور و شور سے عورتوں وئ ان

 ں کے ذریعے کے حقوق دلوانے کے لئے سرگرام ہیں ق مختلف مباحثوں، سیمینار، کنونشن اور قرار دادو

ساتھ  عورت وئ شعور و ادراک دیا جا رہا ہے  کہ اس کے یا حقوق ہیں ق اس کے ساتھ ساتھ عورتوں کے

ق اقوام امتیازی سلوک کا خاتمہ  اور انہیں  مردوں کے شانہ بشانہ کھڑا کرنا ہی  ان تحریکوں کا ہدف ہے

 رہا ہےق اسے  تمام کر متحدہ  اس مقصد کے لئے وسائل او رفکری وااد دونوں فراخدلی کے ساتھ فراہم

  اس محنت اور عناصر وئ بہت محنت سے اجاگر یا جا رہا ہے جو عورتوں کے ساتھ امتیازی ردتاؤ کرہی ہیں

 کہا جا رہا ہے غوطہ زنی کے نتیجہ میں جو نام سامنے آ ہ  ہیں  ان میں اسلام اور پاکستان بہت اہم ہیں ق یہ

رتوں وئ ائدہہ نہیں ق اسلام کے معاشرتی ابطے  عوکہ اسلام عورتوں سے امتیازی سلوک کرتا ہے

دنیا کے تمام ممالک  دیتے اس لئے  اقوام متحدہ کے چارٹر کی دنیا کی تمام عورتوں وئ پابندی کرنی چاہیےق

مطابق ڈھال لینا  ممالک وئ اپنی  اقدار میں واضح تبدیلی کرہی ے  ہ اس  وئ چارٹر کے  خصوصاً اسلامی 

 چاہیے

ہمیں بنایا اور نعمتوں سے مالا مال یا  وہ  نے اس بات  ر  یقین رکھتا ہے کہ جس رب   فیملی کمیشن ویمن اینڈ 

)وہی نہ جانے گا  جس  وا رکھتا ر اپنے بھیجے ے  ہ دین میں  کسی  بھی مخلوق کے ساتھ وئی امتیازی رویہ نہیں 

 حقوق دے ہ ہیں اور یدید دنیا کی یا  عورتوں کے حقوق یا ہیں  اسلام نے انہیںنے پیدا یا )القرآن( 

ن  سوالات کے ا عورتوں کے حقوق کے  لحاظ سے یا صورتحال ہے اور ان سے امتیازی سلوک یا ہے؟

 اطمینان بخش جوابات حاصل کرنے کی ضرورت محسوس ے تی ہےق
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 وئ تعاررف نیاویمن اینڈ فیملی کمیشن جماعت اسلامی  کی اسلام میں عورتوں وئ دے ہ گئے حقوق سے د

 ہے ق اسلام میں عورتوں  سے متعلق ازدواجی حقوق کرانے کی وئشش ہےق زر نظر کتابچہ عورتوں کی 

رتحال ہے؟ یز ق دنیا  میں عورتوں کی خود مختاری کی یا صووئن سے ازدواجی حقوق حاصل ہیں وئ

  ان تمام ات ت ر  ث ک کرتا ہے بچہزندگی کا لائحہ عمل یا ے ؟ زر نظر کتا  آئند عورتوں کی بہتر  اور خوش

)سندھ( کا شکر گزار ہے،  ویمن اینڈ فیملی  کمیشن  اپنے  تمام ممبران خصوصا عطیہ نثار ویمن اینڈ فیملی کمیشن

 جن کی کاوشوں اور شبانہ روز یدو جہد کی وجہ سے یہ کام مکمل ے  سکا ہے ق

حہ راحیل قاضی
می 
س

 

 صدر 

 ویمن ایند فیملی کمیشن 
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 پیش  لفظ

 علیمی  نر،، انسانی معاشروں میں افراد  کے لئے  اعمال و افعال کا یقین  ان  کی قدرتی  صلاحیتوں، ان کے

  شعبہ زندگی ان کی کسی خاص شعبہ میں  مہارت  اور ان کے اجحانات وئ مد نظر رکھ  کر یا جاتا ہے تاکہ ہر

وریات پوری ے  سکیں اور اس کے ضرسے زیادہ سے زیادہ  کمک طلب کی جا سکے اور معاشرے کی مجموعی 

لئے  سب سے  ساتھ ساتھ تمدن بھی ترقی پذر ے  سکےق لوگوں کے لئے اپنا معاش تلاش کرنے کے

زیادہ معقول ،  مؤثر اور وازوں طریقہ کار بھی یہ ہی ہےق اسلام  نے مردوں اور عورتوں کے حقوق و 

ں اور عورتوں کے معاملات جہ ہے کہ مردواختیارات کے متعلق ایک مخصوص فلسفہ رکھا ہےق یہ ہی و

وے ں کے لئے  اگ  اگ  ایک مؤقف اختیار کرتا ہے  اور کبھی دونوں گر میں اسلام کبھی دونوں کے لئے 

دار  مجھنے مؤقف اختیار کرتا ہے قاسلام ر  تنقید کرنے والے اور خود وئ عورتوں کے حقوق کے علمبر

 ہیں  بلکہ ان سلامی  احکامات وئ نہ صرف عورت کی مخالفت سمجھتےوالے افراد )مرد و خواتین( یا گروپ ا

ے خیال  میں ان احکامات اور آداب سے عورت کی تذلیل ے تی ہےق ان  کا خیال  ہے کہ اسلامی 

 نظریات میں عورت وئ وہ خود مختاری حاصل نہیں جو عورت کا حق ہےق اگر اسلام نے عورت وئ مکمل

کی اجازت صرف  اسلام نے تعدد ازدواج کی اجازت کیوں دی ہے، اور طلاق انسان تسلیم یا ہے تو پھر

ار دیا مردوں وئ کیوں  دی ہےق اس نے دو عورتوں کی شہادت وئ ایک  مرد کی شہادت کے ردارد کیوں قر

 ں بنایا ہےہے، اسلام نے مرد وئ گھر کا سررداہ کیوں قرار دیا ہےق معاشی طور ر   عورت وئ مرد کا محتاج کیو

  ائے ہ وغیرہ وغیرہق اسلام ان اصولوں وئ واضح کرتا ہے جو اسلام نے عورت وئ خود مختار کرنے کے لئے
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طے  بھی پیش ہیں  ساتھ ہی تمام انسانوں خصوصاً مسلمان نرد و عورت کی بہتری کے لئے بنا ہ گئے اب

 کرتا ہے 

 عطیہ نثار

ر 

ئ ن

 

 کنوی

 ویمن اینڈ فیملی کمیشن )سندھ(
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 فہرست مضامین

 اسلام میں عورت کی خود مختاری 

  شخصی خود مختاری 

  معاشی خود مختاری 

  مالی خود مختاری 

 مجلس نبوی میں اور بسا اوقات گفتگو میں شرکت .1

 عورتوں کا سفر کرنا  .2

 عورتوں کا کھیل دیکھنا  .3

 عورتوں کے معاشرے کے مسائل میں دلچسپی: امام کے خطبے سے دلچسپی .4

 عورتوں کا نیکی کے کاواں میں حصہ لینا  .5

 عورتوں کا ضروریات کے لئے گھر سے نکلنا  .6

 عورتوں کا مردوں وئ نصیحت کرنا  .7

  مذہبی خود مختاری 

  سیاسی خود مختاری 

  عورت اور خود مختاری کا نعرہ 

 قدیم  دور جاہلیت 

  اسلام کا دور 

 یا خود مختاری حل ہے؟ 

 سفارشات 

  حوالہ جات 
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 رت کی خود مختاریاسلام میں عو

 ہے ، کام اسلام ایک معتدل دین ہے، اسلام  روح اور جسم  کے تقاضوں وئ بحسن خوبی  پورا کرتا

 اللہ اور عبادت میں توازن، بے غرضی اور بقا ہ ذات میں توان وئ اسلام عدل کہتا ہےق قرآن مجید میں

 میں فرماتا ہے  222تعالی سورۃ البقرہ آیت نمبر 

 " ہیں عورتوں کے لئے بھی معروف طریقے ر  وسے  ہی حقوق ہیں جیسے مردوں کے حقوق ان  ر "

ت کی تکمیل عورت اسلام  کی نظر میں مرد  کی مد مقابل اور فریق ثانی نہیں ہے بلکہ  مرد  سے عور

یوں بیان یا  د  عورت کا ایک جزوق اس مفہوم وئ قرآن نےے تی ہےق عورت مرد کا ایک جزو ہے اور  مر

 ہےق

 تم  آپس میں  ایک دوسرے کا جزو ے "( 151)آل عمران:  

 قرآن و حدیث کی ہدایات بنیادی طور ر   مرد اور عورت دونوں وئ مخاطب  کرتی ہیں ، انسانی  

 باہم فرق کرامات و شرف  سے لے کر تغیراتی قوانین تک تمام اوار میں دونوں یکساں ہیں  کچھ اوار میں

 گہ  مساوات ہر ہے انہیں پوری وابحت کے ساتھ ائے دیا گیا ہےق ان چند استثنای اوار سے ہٹ کر بقیہ

 و رداردی جلوہ گر ہے 

تک شریعت کسی فرق  اصل یہ ہے کہ جباسی مساوات سے متعلق فرماہی ہیں "  امام ابن رشدد 

 کی وابحت نہیں کر دیتی )مرد اور عورت( دونوں کے لئے حکم یکساں ہے"
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 شخصی خود مختاری 

 اتراام  اور حفظ  بھی دیا واس کاکا ہر طرح  سے خیال  رکھا گیا ہے اور اس کی نا اسلام میں عورت 

د مختاری میں ق اسلام نے اس  مرکزی حق کے لئے کئی  احکام و قوانین بنا ہ ہیں  عورت کی خوگیا ہے 

 وئ ر  اماد ہے کہ عورت کی اگ  شناخت اور شخصیت ہے  اسلام عورت کی شخصیتسب سے اہم بات یہ 

کمتری  دیکھنا چاہتا ہے عورت وئ ہر معاملے میں شخصی آزادی دیتا ہے اور اس وئ کسی بھی طرح احساس

 قنہیں دیتا 

  وئ ضروری قرار نے  نہ صرف مردوں کے لئے بلکہ عورتوں کے لئے بھی تعلیمصلى الله عليه وسلم نبی پاک 

 اس واع  سے نے  بلکہ  عورتوں کے لئے  اگ  دن مخصوص یا اور ہم دیکھتے ہیں کہ حضرت الئشہؓ دیا 

سے فرمایا کہ وہ اسلام کی   حابہ نےصلى الله عليه وسلم بہت خوبی کے ساتھ ائدہہ اٹھایا اور اتنا لم  حاصل یا کہ آپ 

وئ لم  کے  نے حضرت الئشہؓ صلى الله عليه وسلمسے لے سکتے ہیں ق یہ جملہ کہہ کر آپ آدھی تعلیم حضرت الئشہ ؓ 

نے بڑی تعداد میں ؓؓ کے بعد بھی حضرت الئشہصلى الله عليه وسلم میدان میں امتیازی حیثیت دیق اس لئے آپ 

 کائ ہ، ھلائ ہ یا احادیث ہم تک پہنچایق عورت اپنے بنیادی دائرہ کار گھر کی دنیا میں خود مختار ہے، وہ یا

 یا پہنچائیں اور کس طرح گھر وئ چلا ہ، اسے اس کا اختیار ہے 

 شی خود مختاری معا

اس کی وراثت  ق مسلمان عورت وئ کسی بھی دور میں معاشی خود مختاری سے بے بہرہ نہیں یا گیا

 لئے اسی کی ے تی رہی ہے اور  عورت وئ کاروبار کرنے کی بھی اجازت دی گئی  اور یہ بات بھی اس کے

پیسے ر  شوہر کی مرضی چلتی  ضروری نہ تھی کہ وہ اپنے شوہر کے ساتھ پیسہ ملا کر رکھے نہ ہی اس کے
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 رکھ تھیق چودہ سو سال پہلے ہی  اسلام نے یہ خود مختاری عورت وئ دی ے ی تھیق عورت جائیداد بھی

 سکتی  ہے، ملازمت ، تجارت، زراعت و گلہ بانی کی بھی اجازت ہےق

 مسلم خواتین  وئ اور حابہ کی مثالوں سے ثابت ہے کہ حجاب کا حکم  آ جانے کے بعدصلى الله عليه وسلم نبوی  ردو

ق اں نں نے وہ ان  کے مشغلوں اور کاروباروں سے نہ روکا گیا جو حجاب کا حکم آنے سے پہلے وہ کرتی تھیں

 جو ان کی ز و و یا کام بازاروں، گھروں اور کھیتوں میں جاری رکھے لیکن اں نں نے ایسا لباس استعمال

 زینت کا ر دہ دار ے تاق

  دباغت دیا کرتی تھیں، فرماتی ہیں وئ  دباغت کا لم  تھا اور جانوروں کی کھالوں وئ                                 ؓؓ    حضرت سودہ 

  اس میںکہ  ایک دفعہ ہماری ایک بھیڑ مر گئی اور ہم نے تازہ اترتی ے ی کھال وئ دباغت دیا پھر

 کھجوریں بھر دیں )بخاری(

 ہے کہ  حافظ ابن حجرد نے فتح الباری میں لکھا ہے کہ حاکم  نے "مستدرک" میں یہ بیان یا 

کی سلای اور  حضرت زینب ؓ بنت حجش دستکار خاتون تھیں، چمڑے وئ دباغت دیا کرتی تھیں، اس

 مرمت کرتیں اور اللہ کے راستے میں صدقہ کرتیں 

 لئے ایاء  بنا کر مسعود ؓ کی بیوی ایک ماہر کاریگر تھیں وہ گھر کے خرچ کے حضرت عبداللہ ابن 

  اوراپنی فروخت کرتی تھیں کیونکہ حضرت عبداللہ ابن مسعودؓ تبلیغ دین میں مصروف رہتے

اپنے شوہر ر  خرچ کرتی  نے پوچھا کہ "تم اپنی آمدنیصلى الله عليه وسلم روزی نہ کما سکتے تھے ان سے آپ 

ابن سعد  نے فرمایا"تمہیں اس کی جزا ملے گی")طبقاتصلى الله عليه وسلم ، آپ ے " اں نں نے کہا "ہاں"

 (212ہشتم صفحہ 
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  تھا  اور میں شوہر کی وئ ائےیا کہ میرے شوہر کے پاس کچھ بھی نہصلى الله عليه وسلم خولہ بن ثعلبہ ؓ نے آپ 

 معاشی ضروریات خود پورا کرتی تھیق

  ید و فروخت خروئ ائےیا کہ میں  ایک تاجر ے ں اور چیزوں کی صلى الله عليه وسلم ایک تاجر خاتون نے آپ

ابن سعد جلد  سے تجارت کے متعلق کچھ سوالات پوچھے)طبقاتصلى الله عليه وسلم کرتی ے ں، پھر آپ 

 (232ہشتم صفحہ 

 یمن سے   اسما  بنت عکرمہ ؓ کے متعلق روایت یا جاتا ہے کہ ان کا بیٹا عبداللہ بن ابی ربیعہ 

 (222صفحہروانہ کرتا اور یہ اسے فروخت کرتیں )طبقات ابن سعد جلد ہشتم 

 دوسرے یشے  اختیار مثالیں واجود ہیں کہ عورتوں نے اپنے لئے کاروبار، تجارت یا میں بہت سی  یختار

 کئے اور وہ اس میں کامیاب رہیں

  یا مختلف کی اپنی زندگی میں بہت سی عورتیں مختلف نر،وں کی ماہر تھیںصلى الله عليه وسلم آنحضرت 

 )طبقات ابن سعد جلد ہشتم  یانے کبھی انہیں منع نہیںصلى الله عليه وسلم کاروبار کرتی تھیں لیکن آپ 

 (244-241صفحہ

 میں قدم گھریلو  حالات اور معاشی دباؤ یا آمدنی  میں اابفے کے لئے  اگر عورتوں وئ کارزار زندگی

س کے ائے ہ گئے رکھنا پڑے تو عورت  وئ نر، مند بننے اور کاروبار کرنے سے اسلام نہیں روکتا ہے،  مگر ا

 اجازت مرد و عورت کسی وئ بھی نہیں دیتاق اصول و ضوابط وئ توڑنے کی

داری وئ بھی  مالی معاملات میں بھی عورتوں وئ مرد کے ردارد رکھا گیا ہےق کاروبار میں اس کی حصے

 و جائیداد میں سے تسلیم یا گیا ہے، یز اس کا بھای، شوہر ، والد یا بیٹا اس کی اجازت کے بغیر اس کی دولت

 قوئی حصہ نہیں لے سکتا 
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 مالی خود مختاری 

ق ہاں اگر عورت اپنے مال میں اپنی مرضی سے خرچ کر سکتی ہے صدقہ و خیرات کر سکتی ہے

شریعت  مشورہ کر لے تو یہ اسلام میں پسندیدہ ہےق وراثت میں عورت وئ حق دیا گیا ہے اور جو تناسب

 فطری تقاضوں کی بنا ر  رکھا گیا یا کمتری کی وجہ سے نہیں  بلکہ عیناسلامی میں رکھا گیا ہے وہ کسی تعصب 

مہر   ہےقجہاں عورت کی آدھی وراثت رکھی وہاں عورت وئ نان و نفقہ کی ذمہ داری سے ردی رکھا گیا ق

رت وئ شادی کی رقم دینے ر  مرد وئ مجبور یا گیا  اور عورت وئ مہر کی رقم ر  تصرف حاصل ہےق ایک  عو

 میں قداار ھہرتتی ہے اور کے بعد بھی  اپنے والد کی وراثتکے بعد  شوہر سے نان و نفقہ وصول کرنے 

والد  کی خدمت اور  اس کے بھائیوں وئ حصہ ملتا ہے تو اسے بھی حصہ ملتا ہے جبکہ اس کے بھای اس کے

 خرچ کے ذمہ دار ے ہی ہیں اور وہ صرف وراثت کی ذمہ دار ے تی ہے  اسی طرح شوہر کے مال سے بیوی

ور  ہےق وراثت میں  چوںں کی فاللت کی ذمہ داری شوہر کے باپ بھای کے اوئ وراثت ملے گی جبکہ

 ے  ہمارا حاصل شدہ مال ر  وہ خود مختار ہے خواہ اس سے کچھ بھی کرے )مزید تفصیل کے لئے ملاحظہ

 کتابچہ عورت اور حق ملکیت(

 سماجی خود مختاری 

 اسلام نے عورت وئ شادی کے معاملات سے لے کر آخر تک خود مختاری دی ہے ات ح میں

ق عورت کی راب مندی ضروری ہے، مہر کا معاملہ ے  کرہی وقت عورت کی را ہ کی اہمیت ہے، طلا

نشست میں  کے معاملات میں پابند یا گیا ہے کہ عورت وئ حیض کی حالت  میں طلاق نہ دی جا ہ ، ایک
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  متعلقجا ہ عدت کا انتظار یا جا ہق اسی طرح کے سماجی  معاملات جو خاص طور ر  عورتوں سےنہ دی 

 ہیں، میں انہیں مکمل اختیار دیا گیا ہے 

لے سکتی  اسلام ضرورت پڑنے  ر  عورت وئ خلع کا حق بھی دیتا ہے )جو کہ  وہ قاضی عدالت سے

 بھال اور گھر کی ذمہ ر عورت ر  صرف چوںں کی دیکھہے( دیت اور نان نفقہ کی ذمہ داری مرد ر   رکھی او

 آسان داری ہےق گھر کی ملکہ اسلام نے عورت وئ بنایا ہےق گواہی کے معاملات وئ عورت ہی کے لئے

 کرنے کے لئے دو عورتوں کی گواہی رکھی 

 سلسلے میں مگر سماجی  زندگی میں عورتوں کی شرکت  اور مردوں کے ساتھ معاملات و تعلقات کے

 شارع ہو حکیم نے کچھ آداب مقرر کئے ہیںق ر دہ  مقرر ے نے سے پہلے ازواج مطہرات ؓ اور تمام مسلم

ندگی خواتین زندگی کے عمومی اور خصوصی میدانوں میں مردوں کے ساتھ میل  و ملاقات اور سماجی ز

کنارہ کش نہیں  میں شرکت کرتی تھیںق ر دہ کا حکم نازل ے نے کے بعد بھی وہ گرد و پیش کی زندگی سے

میں شرکت کی  ے ئیں بلکہ تمام اوار ر دہ کے ساتھ ہی انجام پاہی تھےق ر دے کی فرضیت نے زندگی

 راہ بند نہیں کی بلکہ اس کی حدیں مقرر کر دیں 

 :مجلس نبوی میں اور بسا اوقات گفتگو میں شرکت1

  کے درمیان مقام مکہ اور مدینہصلى الله عليه وسلم فرماہی ہیں رسول  اللہ  ابو واسی  اشعری ؓ سے روایت ہے 

ساتھ تھے، ایک اعرابی  کے پاس تھا اور حضرت بلال ؓ بھیصلى الله عليه وسلم جعرانہ ر  قیام پذر تھےق میں آپ 

نے اس سے فرمایا  صلى الله عليه وسلمنے جو  مجھ سے وعدہ یا ہے وہ پورا نہیں کریں گے آپ صلى الله عليه وسلم کہنے لگا آپ

غصے کی حالت   صلى الله عليه وسلمبہت خوشخبریاں دیںق آپ  نےصلى الله عليه وسلم خوشخبری قبول کروق اس نے کہا آپ 
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ی تم میں حضرت واسی ؓ اور حضرت بلال ؓ کی طرف متوجہ ے  ہ اور فرمایا"اس نے خوشخبری لوٹا د

نے  پانی کا پیالہ طلب فرمایا  صلى الله عليه وسلمق پھر آپ دونوں قبول کر لو" ان دونوں نے کہا  ہم نے قبول کر لیا 

 ڈال دیا پھر فرمایا تم وئ دھویا اور اس میں اپنا منہ کا پانی اس میں اپنے دونوں ہاتھوں اور چہرہ مبارک

لہ لے دونوں اسے پی لو اور اپنے چہرے اور  گلے ر  انڈیل لو اور خوشخبری لے لو، ان دونوں  نے پیا

 بھی کچھ چا  لو کر ویسا ہی یا ام سلمہ )ام المومنین( نے ر دہ کے پیچھے سے آواز دی اپنی ماں کے لئے

 نے ان کے لئے بھی کچھ چا  لیا )بخاری و مسلم( ان دونوں

مل ایک مسلم معاشرے کی سماجی سرگرمیوں میں عورت بھی مردوں کے ساتھ شاوابحت : 

 ہیں جبکہ خاتون با ر دہ ہیں اور ر دہ ان کی سماجی سرگرمیوں میں رکاوٹ نہیں ڈال رہا ق

  بھی تھے گوت  کھانے  ؓ حضرت سعدحضرت ابن عمر ؓ سے روایت ہے کہ چند حابہ کرام ؓ جن میں 

ں نں نے ہاتھ لگے تو ازواج مطہرات میں سے کسی نے کھانے سے ٹوکا کہ یہ تو گوہ کا گوت  ہےق ا

 فرمایا "وئی رجج نہیں نےصلى الله عليه وسلم نے فرمایا"کھاؤ کھاؤ وہ حلال ہے " یا آپ صلى الله عليه وسلم روک لیا تو حضور 

 ہے البتہ وہ میری غذا نہیں ہے" )بخاری و مسلم (

رت محسوس کرتیں تو خواتین نہ صرف صحبت نبوی سے فیض اٹھاتی تھیں بلکہ اگر ضرو یعنی مسلم

  مردوں کے باہم کاواں میں مشورہ بھی دیتی تھیں اور گفتگو میں شریک بھی ے تی تھیں

 عورتوں کا سفر کرنا  : 2

  مطہرات تو ازواج  جب کسی سفر کا ارادہ فرماہیصلى الله عليه وسلم حضرت الئشہ ؓ سے مروی ہے کہ رسول  اللہ

ہیق حضرت کے درمیان قرعہ اندازی کرہی، جن کے نام کا قرعہ نکلتا ان وئ سفر میں ساتھ لے جا



18 
 

ے نام سے قرعہ کلا نے قرعہ اندازی کی ، میرصلى الله عليه وسلم الئشہ فرماتی ہیں ایک غزوہ کے واع  ر  آپ 

 کے ساتھ  سفر کے لئے روانہ ے ی ق)بخاری و مسلم (صلى الله عليه وسلم میں آپ 

 یق ر حضرت مروان روایت کرہی ہیں دونوں ایک دوسرے کی تصدحضرت مسور بن مخرمہ ؓ او

حضرت ام صلى الله عليه وسلم ٹھا تو آپ نکلے جب وئی بھی نہ اصلى الله عليه وسلم کرہی ہیں  کہ حدیبیہ کے واع  ر  رسول

 سلمہ کے پاس تشریف  لے گئے اور لوگوں کے اس رویہ کا ذکر یا )بخاری(

سفر میں خطرات و مشکلات ہی کیوں  معاشرہ عورت کے سفر کرنے  ر  وئی پابندی نہیں لگاتا چاہے مسلم

 نہ در پیش ے ں 

 عورتوں کا کھیل دیکھنا : 3

ہے حضرت الئشہ ؓ روایت کرتی ہیں  عید کا دن تھا اہل حبش تلواروں اور ڈھالوں سے کھیل ر

کے رخسار ر  تھے اور آپ  صلى الله عليه وسلمنے مجھے اپنے پیچھے کھڑا کر لیا، میرےرخسار آپ صلى الله عليه وسلم تھے ق آپ 

 ؟ ؟ میں نے کہا بنو ارفدا کھیل جاری رکھو" جب میں اکتا گئی تو پوچھا: یافرما رہے تھے "اے صلى الله عليه وسلم 

 کیکیوں کی "ہاں" فرمایا تو جاؤ )ایک روایت میں ہے کہ حضرت الئشہؓ نے فرمایا: نو عمر کی کھیل کی شوقین

 رالیت یا کرو( )بخاری و مسلم(

 دلچسپی : عورتوں کے معاشرے کے مسائل میں دلچسپی: امام کے خطبے سے4

 تھی ، حضور حضرت ام سلمہ ؓ فرماتی ہیں کہ میں لوگوں وئ حوض وئثر کا تذکرہ کرہی ے  ہ سنتی

 حضور سے میں نے نہیں سنا تھاق ایک دن باندی میرے سر میں کنگھا کر رہی تھی کہ میں نےصلى الله عليه وسلم 

 نے مردوں وئ صلى الله عليه وسلمکی آواز سنی :اے لوگو! میں نے باندی سے کہا "چھوڑ دو" وہ بولی "حضورصلى الله عليه وسلم 
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نے فرمایا:  صلى الله عليه وسلمآواز دی ہے عورتوں وئ نہیں " میں نے کہا " لوگوں میں میں بھی ے ں"ق رسول

س نہ آ ہ "حوض وئثر ر  تم لوگوں سے پہلے میں واجود رے ں گا تو تم میں سے وئی  اس طرح میرے پا

پوچھوں گا میں  " ہےقجس طرح بھٹکے ے  ہ اونٹ وئ دور کر دیا جاتا کہ اس وئ مجھ سے دور کر دیا جا ہ

کے بعد اں نں نے  صلى الله عليه وسلموئ نہیں معلوم  ہے کہ آپ صلى الله عليه وسلم کہ کیوں دور یا جا رہا ہے؟ کہا جا ہ گا آپ 

 یا نئی چیزیں دین میں پیدا کر دی تھیں تو میں کہوں گا "دور رے " )مسلم(

 عورتوں کا نیکی کے کاواں میں حصہ لینا :5

 خاتون وئ خیر کے کاواں میں زیادہ کسیحضرت الئشہ ؓ فرماتی ہیں : میں نے زینب بنت حجش سے 

 پیش پیش ، اللہ سے خائف، راست گو، صلہ رحم، خوب صدقہ کرنے والی اور اللہ  سے تقرب والے

 کاواں میں خود وئ مٹا دینے والی نہیں دیکھی)مسلم(

 : عورتوں کا ضروریات کے لئے گھر سے نکلنا 6

ے نے  کے بعد حضرت  ے کا حکم نازلحضرت الئشہ ؓ روایت کرہی ے  ہ فرماتی ہیں کہ ر د

 تھیںق حضرت سودہؓ کسی کام سے باہر نکلیں  وہ بھاری بھرکم تھیں تعاررف لوگوں سے چھپ نہیں سکتی

 نے انہیں دیکھ لیا  اور آواز دی: "اے سوہ ؓ! خدا کی قسم آپ ہم سے چھپی  ے ی نہیں
ؓ
  ہیں ، عمر بن خطاب

میرے گھر  صلى الله عليه وسلم  کہ "میں اے پ پاؤں لوٹ گئی" رسول آپ کس طرح نکل رہی ہیں"ق وہ فرماتی ہیں

 تھا میں دال  ے ی کے ہاتھوں میں ہڈی والا گوت صلى الله عليه وسلم میں رات کا کھانہ تناول فرما رہے تھے آپ 

ہیں کہ پھر رسول  اور کہا "یا رسول اللہ! میں کسی ضرورت سے باہر نکلی تھی عمر نے مجھے یوں کہا" وہ کہتی
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نے فرمایا تم لوگوں  صلى الله عليه وسلمکے ہاتھ میں تھا آپ صلى الله عليه وسلم ت  کا کڑاا آپ ر  وحی ختم ے ی ت و گوصلى الله عليه وسلم 

 وئ اپنی ضروریات کے لئے نکلنے کی اجازت دی گئی ہے )بخاری و مسلم (

 وں وئ نصیحت کرنا د:عورتوں کا مر7

ئشہ ؓ حضرت اسودؓ راوی ہیں کہ قریش کے کچھ نوجوان حضرت الئشہ ؓ کے پاس آ ہ، حضرت ال

رہے ے  اں نں نے کہا  وہ نوجوان ہنس رہے تھے، حضرت الئشہ ؓ نے پوچھا کیو ہنس منی ٰ  کے مقام ر  تھیں

ت الئشہ نے کہ فلاں شخص خیمہ کے تناب ر  گر گیا اسک ی گردن اور آنکھ ختم ے ہی ے ہی بچیق حضر

 بھتا  ہے اسے جیسے ہی سے سنا ہے  کہ کسی مسلمان وئ وئی کانٹا بھیصلى الله عليه وسلم فرمایا: میں نے رسول  اللہ 

 یا جاتا ہے)مسلم( چتی ہے ہے تو اس کے لئے نیکی کا ایک درجہ لکھا جاتا ہے اور ایک ہ مہ مٹا دتکلیف

 مذہبی خود مختاری 

 ہی مذہبی خود مختاری عورت وئ حاصل ہے نماز کی جتنی رکعتیں مردوں کے لئے ہیں  اتنی

 ذمہ داری ہے عورت کیعورتوں کے لئےق اسی طرح ثواب میں بھی مرد مساوی ہے بلکہ مرد ر  امامت 

 ر  نہیں ، مرد ر  جماعت لازم ہے عورت ر  نہیں  اور یہ سہولیا ت اسلام میں  اس وئ ذمہ داریاں بحیثیت

روزے کے  ماں، بیوی کے نبھانے میں مددگار ثابت ے تی ہیں ق روزے کا معاملہ بھی بالکل یہی ہےق

وند کی اجازت کی بھی   اس وئ کااوقات بھی دونوں کے لئے یکساں ہیں  اور فرض روزے کے لئے

 ضرورت نہیں  اور وئی  اس وئ فرض روزہ ترک کرنے ر  مجبور نہیں کر سکتاق

رتیں مساید جانے کا حق بھی دیا اسلام نے اور مردوں وئ حکم سے کر کہا ہے کہ اگر تمہاری عو

 کی طرف سےکائ مسجد جانے کی اجازت مانگیں تو ان وئ دے دو امر بالمعروف ونہی عن المنکر کی
ک
 ر جو رب
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 العزت نے معاشرے کے سدھار 
ک
ہے اس میں مرد اور عورت دونوں ردارد کے ذمہ دار ہیں ق اللہ رب

 اور اس وئ درست رکھنے کی ذمہ داری  عورت اور مرد دونوں کے کندھے ر  رکھی ہےق لہذا عورت وئ

ں اور بیوی کی حیثیت سے دی ما ریاست کے معاملات سدھارنے کی  بھی ذمہ داری ہے بشرطیکہ وہ اپنی

 گئی ذمہ داری وئ پیچھے نہ ڈالے 

 سیاسی خود مختاری 

ریاستی  اسلام نے عورت وئ سیاسی معاملات میں آزادی را ہ دی ہے اور سیاسی شعور کی بنا  ر 

 معاملات میں اپنے واقف کی وابحت کرے 

حابب کے حضرت عثمانؓ اور حضرت علی ؓ کے درمیان انتخاب کے مسئلے میں مدینہ میں واجودہ ا

نے کے بعد ساتھ ساتھ حاببیات سے ان کے گھروں  ر  جا کر را ہ لی گئی  اور ان کی را ہ وئ شامل کر

بہت   کے دور میں بھی کی حیات مبارکہ میں بھی آپ  کے بعد آپ کے خلفاصلى الله عليه وسلم فیصلہ یا گیاق حضور

 اس کا یہ سے معاملات میں حاببیات اور امہات المومنین کی را ہ ر  ریاستی پالیسی ے  کی گئی  لیکن

ف مطلب نہیں  کہ وہ صرف خواتین کی نمائندہ بن کر ایک بات کہنے کا حق رکھتی ہیںق مرد صر

 اس کی بنیاد عدل  ہےمردوں کی ہی نمائندگی کر سکتے ہیں ق اسلامی اصول جنس کی تقسیم و تفریق سے بلند

ق ھلائی اور توازن ہےق اگر اللہ کا تقوی ہمارے اعمال کی بنیاد ہے تو اسکا مطالبہ دونوں سے یکساں ہے

شرتی، ثقاتی کے قیام میں  ایک دوسرے سے تعاون کرہی ہیں یہ تعاون سیاسی بھی ہے معاشی بھی، معا

ی کے لئے دین کی ہدایت کی رونی کی سر بلند اور علیمی   بھی ق مسلم خواتین کا فرض ہے کہ ملک و ملت

 میں اپنے لئے لائحہ عمل ے  کریں
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 (مزید تفصیل کے لئے ملاحظہ ے  ہمارا کتابچہ "عورت اور سیاسی حقوق")

اسلام کے تمام قوانین، اصول و روایت مرد و عورت دونوں کے لئے یکساں مفید ہیں  اور 

مثلاً قانون شہادت،  ام کا یکساں خیال رکھا گیا ہےقمعاملات میں دونوں کے باہم تعلقات اور اترا

م وراثت کی تقسیم، عورت و فاللت، سررداہی، اسقاط حمل، ات ح و طلاق، تعلق مرد و زن وغیرہق اسلا

 میں مردوں  اور  عورتوں دونوں کی اگ  اگ  ذمہ داریاں ہیں 

تا کہ دوسرے ہر قسم کے  ے جب معاشرہ کسی ر  ذمہ داری ڈالتا ہے تو اس کا یہ مقصد ہر گز نہیں

 اداروں اور شعبوں سے اس کا رابطہ منقطع کر دیا جا ہق اس کا اصل مقصد تو یہ ے تا ہے کہ اس شعبے

کامل  میں  وہ اپنی صلاحیتوں اور دل و دماغ وئ سب سے زیادہ استعمال کرے اور اپنے آپ  وئ اس  میں

کل کا ہر جزو اپنے   ذمہ داری سوپی  گئی ہےق اسمشغول رکھےق ہر فرد کل کا جزو ہے، ہر فرد وئ ایک

کی  اپنے ذمہ فرائض کی انجام دہی میں مصروف ہےق کسی ایک جزو کی غفلت اور لا ر واہی چاہے اس

 کہ معاشرہ نوعیت کتنی ہی خفیف کیوں نہ ے  معاشرتی توازن میں دراڑیں پیدا کر سکتی ہےق یہ اس لئے

 می  وقت تحرکک و متحد رنا وئ جزو ایک  و استحکام کے لئے ہر  ایک وحدت ہے اور اس وحدت کی ترقی

ور چاہیےق ایک مرکزی حکومت اور ایک معمولی کارخانے کے درمیان  بے شمار تنظیمیں، ادارے ا

ایک اگ  اگ  اور ممتاز  اور معاشی ادارے، ان میں سے ہر دائتر حائل ے ہی ہیں، مثلاً صنعتی، علیمی 

 کے لئے  یہ تمام ادارے ایک بڑے دائرہ کار کا حصہ ہیں  اور وہ ادارہ اپنے تسلسلمحسوس ے تا ہے لیکن 

ا   کا محتا

ن

ض
ع
ج ے تا ان چھوٹے اداروں کا اسی طرح محتاج ہے جس طرح ہر شخص اپنے جسم کے مختلف ا

 نہیں ان اداروں، ان انجمنوں اور گروے ں میں سے وئی بھی اپنے طور ر  تمام مقاصد کی تکمیلہے ق

 سکتاق ان  کی کامیابی تمام دیگر اداروں کے تعاون و اشتراک سے مشروط ہے  کر
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 اور یشی خاندان فرد کی جسمانی و ذہبی نشو ونما کا ذمہ دار ہے، اسکول اور جامعات فرد کی علیمی 

ور ارے فرد کی صحت اورانہ ترقی اور نشوو نما کا باعث بنتے ہیںقمیونسپل کمیٹی اور کارپوریشن قسم کے اد

تی ہیںق اسی اس سے متعلقات کا خیال  رکھتے ہیں  اور عدالتیں اس کے مفادات  اور حقوق کی نگرانی کر

  علیمی  لئے فرد مختلف اوقات میں مختلف اداروں کی طرف رجوع ہو کرتا ہےق تعلیم و تربیت کے لئے

 کھیتوں، یکٹرییوں اداروں کا رخ کرتا ہے، تجارت  کے لئے مارکیٹوں کے چکر لگاتا ہے، ملازمت کے لئے

تا ہےق اور کارخانوں میں جاتا ہے اور اپنے حقوق کی نگہدات  کے لئے  عدالتوں کے دروازے کھٹکھٹا

 آپ وئ اس طرح فرد کی احتیاجات تمام معاشرے میں پھیل جاتی ہیں  اور وہ کسی حالت میں بھی اپنے

ن  اپنی تمام زندگی کی صرف یت کساشعبے تک محدود نہیں رکھ سکتاق مثال کے طور ر  وئی بھی  ایک

ڑ کر مطاے ت تک کھلیان تک محدود نہیں رکھ سکتاق وئی بھی طالب لم  اپنے اقربا  اور کرم فرماؤں وئ چھو

ق پس محدود نہیں رہ سکتا، وئی منصف اور جج تمام زندگی عدالت کی چار دیواری میں  مقید نہیں رہ سکتا

 ڈال سکتا جو اس د وئ اداروں سے روابط استوار کرنے میں رکاوٹ نہیںثابت ے ا کہ وئی بھی معاشرہ فر

 کی زندگی میں اہم کردار ادا کرہی ہیں 

ی و اسی طرح اسلام نے عورت کے سر ر  گھر کی ذمہ داریوں کا تاج رکھا ہے لیکن اس کی فکر

 حرووم عملی سر گرمیوں وئ صرف گھر تک محدود نہیں  رکھا اور نہ ہی  اس وئ اس  کے معاشرتی حقوق سے

 ہے  یا ہے بلکہ وہ تو اسے معاشرے میں  با مقصد اور کامیاب زندگی کے راستے ر  ڈالنا چاہتا

وئ  اسلام عورتوں اور مردوں وئ بحیثیت انسان یکساں اکرام دیتا ہے  اور رداردی اور مساوات

نہیں ے ہی ہیں  تسلیم کرتا ہے ، رداردی کا مطلب بالکل یکساں ے نا نہیں ، حقوق و فرائض ایک قسم کے

 ق بلکہ ان کی نوعیت اگ  اگ  ہے 
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میں تقسیم کر دے اگرچہ  دولت اپنے بیٹوں ایک باپ کے لئے  یہ ممکن ہے کہ وہ اپنی تمام

  واجود ہےدولت کی شکل یکساں نہ بھی ے ق مثال کے طور ر  باپ کے پاس دولت مختلف شکلوں میں

بیٹوں کے  فرض یا کہ اس کا ایک کارخانہ ہے، کچھ زرعی زمین ہے، کچھ جائیداد بھی ہےلیکن اپنے

 کہ ایک کاروباری معاملات بہتر  وہ اس تیجے  تک ہنچےمزاج اور ذہانت وئ مجھنے کے بعد ے  سکتا ہے کہ

 و خوبی نپٹ سکتا ہے اور تیسرا جائید

ن
ح

اد کے اوار انداز میں چلا سکتا ہے، دوسرا زراعت کے اوار سے ب

 کرنا چاہے اور وئ ترقی دے سکتا ہےق اگر وہ اپنی زندگی کے دوران ہی اپنی دولت اپنے بیٹوں میں تقسیم

 تقسیم یہ بات بھی ے  کہ  وہ چوںں کے ذہن کے مطابق ان کے درمیان جائیداد بھیاس کے ذہن میں 

 کا  بھر پور لم  ہے ق کرے تو وہ با آسانی یہ کام کر سکتا ہے  کیونکہ اسے اپنے بیٹوں کی ذہانت و صلاحیت

 اسلام نے عورتوں اور مردوں وئ بالکل ایک قسم کے حقوق و فرائض نہیں دے ہق جہاں بھی

 عورت کے حقوق و فرائض مرد کے حقوق و فرائض سے مختلف  رکھے ہیں وہاں عورت کے اس نے

 وراثت ساتھ امتیازی سلوک نہیں  بلکہ وہ عورت کی فطرت، قوت اور اسکی استعداد کے مطابق ہے مثلاً

الدہ کی گئی    مرد ہی ر رکھا گیا ہے مگر چوںں اور اہل خانہ کی فاللت کی ذمہ داری بھی و ہ ممیں مرد کا حصہ د

چاہے وہ  ہے اور عورت وئ اس کے چوںں سمیت کسی بھی فرد کی فاللت سے ردی الذمہ  یا گیا ہے

 کا وئی  صاحب جائیداد ہی ے ق مسلمان عورت کی آدھی وراثت اس کی ذاتی ملکیت ہے جس  میں سے کسی

ق حاصل کئے حقو حصہ نہیں ق اس کے مقابلے میں آج کی عورت جس نے بہت یدو جہد کے بعد اپنے

ہیں)ملازمت کرنے کا حق، بے مہار آزادی کا حق، مردوں کے ردارد وراثت کا حق وغیرہ( اس وئ 

داری اسی کی  میں تو مرد کے ردارد حصہ مل جاتا ہے مگر اپنی اور اپنے اہل و اعیال کی  مکمل ذمہ وراثت

مرد کے ردارد اور ذمہ  ف وراثتے تی ہےق آدھی وراثت اور ذمہ داری کی وئی  نہیں  جبکہ دوسری طر
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یا  داری بھی ردارد بلکہ اکثر اوقات ذمہ داری  صرف تنہا عورت ر  ہی ے تی ہے اب یہ ذمہ داری حق ہے

 بوجھ؟ اس ر  گور کرنے کی ضرورت ہے 

 اسلام نے گواہی کی ذمہ داری مرد ر  ڈالی ہے اور مرد گواہ نہ ے نے کی صورت میں ایک کے

کی گواہی بھی اتنی ہی  گواہی پیش کرنے کا کہا گیا ہے جبکہ حساس حالات میں عورت بجا ہ دو عورتوں کی

نے قتل ے ہی  اہم قرار پاتی ہے جتنی مرد کی مثلاً قتل )ایک عورت کی گواہی تسلیم کی جا ہ گی کہ اس

والا ورش پانے دیکھا ہے( حمل کے لئے  ایک عورت کی گواہی تسلیم کی جا ہ  گی کہ اس کے وجود میں ر 

ں اور ق گواہی ایک مشکل ذمہ داری ہے نہ کہ حق گواہان وئ اکثر اوقات دھمکیوبچہ فلاں مرد کا ہے 

ں وئ خود ضرور خطرات کا سامنا بھی کرنا پڑتا ہے اس لئے اس ذمہ داری وئ اپنے ذمہ لینے سے پہلے عورتو

ہے اس وئ ختم کرنے کے  سوچنا چاہیے کہ جو سہولت خالق کائنات اور خالق عورت نے عورت وئ عطا کی

کّ  یہ کہ ؟ یا خسارہ؟ اسقاط حمل وئ اسلالئے اتنی بے چینی؟ یا اس وئ ائدہہ دے گی م لط  قرار دیتا ہے ا

حق  خصوصی صورتحال ے ق مثلاً عورت کی صحت و زندگی خطرے میں پڑ جا ہ، جہاں تک عورت کے

 حق کسی کا بھی نہیں نہ مرد کا نہ عورت کاق کی بات ہے تو یہ 

ہے)تمام  اسی طرح نظام مملکت چلانے کے لئے اسلام نے بحیثیت سررداہ مرد وئ فوقیت دی

 چلانے اوار مملکت چلانے کے لئے اسلام نے بحیثیت سررداہ مرد وئفوقیت دی ہےق تمام اوار مملکت

  کہتا ہے  (ونوں کے لئے ظلمکے لئے عورت کے انتخاب وئ اسلام عورت اور مملکت د

 "یا وہ ہی نہ جانے گا جس نے پیدا یا" )القرآن(

چاہیے اور  جہاں تک جنسی مساوات کا تعلق ہے، مرتبہ و حقوق کے لحاظ سے تو یکسانیت ے نی

 )سورۃ اسلام کی تعلیمات بھی یہ ہی ہیں )اور عورت ر  جیسے فرائض ہیں وسے  ہی اس کے حقوق ہیں
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ن اور سر کی ( مگر  یہ کہنا کہ سب کام سب وئ کرنے چاہیے اس لئے کہ ہاتھ ، پاؤں، آنکھ، کا222 -البقرۃ 

فسر اعلی تعداد عورت و مرد کی ردارد ہےق یہ ایسی ہی بات ہے کہ اگر آپ کسی ادارے میں کارکنان وئ ا

 اور ھیلنے  کی بنا دیتے  کہ سب ردارد ہیں اور وئی ورکر نہ بچےق اور کرکٹ ٹیم کے لئے عمر، قد، صحت

 صلاحیت کی شرطیں ختم کر دیتیں کہ سب ردارد ہیں

 جاہی ہیں، اس کسی بھی کام وئ پایا تکمیل تک پہنچانے کے لئے تقسیم کار اور شرائط ے  کئے

طرح  طرح اس دنیا  کے نظام وئ توازن سے چلانے کے لئے ایک اببطہ کار اور اس میں شریک دونوں

دی گئی  ہےق ہر دو طرح کے  اپنے دائرہ  میں کاواں کی تقسیم  بھی سمجھاکے کارکنان کے لئے  اپنے 

ے کے دائرہ کارکنان کا کام اپنی اپنی گہ  اہمیت اور قدر قیمت کا حامل ہے شرط یہ ہے کہ وئی ایک دوسر

 د انسانوں میں سے کچھ اللہلیکن ان کامل ہدایات کے باوجوکار میں دل  اندازی بلا ضرورت نہ کر سکے گا

قجبکہ اللہ کی کے ائے ہ ے  ہ اببطہ حیات)اسلام( کے نظام میں ہر وقت تحقیق کی فکر میں رہتے ہیں

  ہدایت اول تقدیس کی حق دار ہےق تقدیس اگر ے  گی تو تحقیق بھی صحیح رخ ر  کی جا ہ گی

وئ ردتر مخلوق ( اور مرد اللہ تعالیٰ نے عورت وئ کمتر مخلوق نہیں کہا بلکہ صنف نازکہا)یہ آبگینے ہیں

 خت  محنت کا نہیں کہا بلکہ صنف قویٰ کہااور اس لحاظ سے معاشرے کے کاواں کی تقسیم رکھیق وہ کام جو

 سپرد تقااب کرہی ہیں وہ مرد کے سپرد کئے اور جس میں مسلسل محنت کی ضرورت ہے وہ عورت کے

 کئے 
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 عورت اور خود مختاری کا نعرہ 

نے سررداہی کی اور  UNIFEMعورت کی خود مختاری کا نعرہ اقوام متحدہ نے لگایا جس کی 

NGO’s ہے تو نے اس نعرے کی پشت پناہی کی ق ان نعروں کی یا عورت وئ واقعی ضرورت ہے؟ اگر 

نے یہ ضرورت کیوں پیش آی؟ اور یا ان نعروں سے عورت کے مسائل حل ے  گئےق جن ر  غور کر

 کی ضرورت ہے 

 قدیم  دور جاہلیت

تو ترقی ے ی مگر ان کے  یونانیوں اور رومیوں کے دور میں ذیب و و تمدن اور علوم و فنون میں 

کا علاج  ہاں بھی عورت کا مقام بہت ہی پست تھاق ان کا قول تھا"آگ سے ل جانے اور سانپ کے ڈسنے

ممکن ہے لیکن عورت کے شر کا مداوا محال ہے" غلاواں کی طرح عورت کا مقصد بھی خدمت اور 

کی اہل نہیں سمجھی جاتی تھی  ےچاکری سمجھا جاتا تھاق مرد اسی غرض سے شادی کرتا تھاق وہ کسی عہد

 رومی سلطنت میں  اس وئ قانونی طور ر  وئی حق حاصل نہیں تھا

یورپ تو اس وقت مساوات مرد و زن کا سب سے بڑا دعویدار ہے  لیکن اسی یورپ میں  ایک 

سے    قانون کی روصدی  سے کچھ پہلے تک عورت، مرد کے ظلم و ستم کا نشانہ بنی ے ی تھی انگلستان کے

، حق شادی کے بعد عورت مرد کی شخصیت کا ایک جزو بن جاتی ہےق مرد چاہے تو عورت وئ بیچ ڈالتا

 جاتاتھاق انگلستان کا قانون  کی جائیداد کا وہ جائز قداار سمجھا وراثت سے حرووم کر سکتا تھا لیکن بیوی

 ں کی تھی واعورت کی حیثیت اتنی بھی باقی نہیں رہنے دیتا جو اکثر ممالک میں  غلا
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ویں صدی سے ہی یورپ اور دوسرے ممالک سے آوازیں اٹھنا شروع ہو ے ئیں کہ عورت  15

ور مردوں مرد کی تنزلی کی ذمہ دار، اس کی راہ کی رکاوٹ ہےق عیسائیت نے اس بات وئ خوب  فروغ دیا ا

 نہ آنے گےکی پھر یہ وئشش رہی  کہ عورتوں ر  حکومت کریں جس کی وجہ  سے اں نں نے عورتوں وئ آ

 کے ساتھ دیاق ذیب و و تمدن نے ایسی ایسی کہانیاں اور روایتیں گھڑیں اور عورتوں نے اس وئ تکلیف

 رددات  یاق عیسائیت جیسے مذاہب نے تو عورت ر  الزام ہی رکھاق

 تم میں سے اس کا اندازہ طرطولین کے ان الفاظ سے لگایا جا سکتا ہے "عورتو! تم نہیں جانتیں کہ

 تم میں واجود حوّا ہےقخدا کا فتوہ جو تمہاری جنس ر  تھا وہ اب بھی  تم میں واجود ے  تو پھر جرم بھی ہر ایک

 ے  گا تم تو شیطان کا دروازہ ے  تم ہی نے آسمان سے خدا کی تصور یعنی مرد وئ ابئع یا"

 اسلام کا دور 

س وئ جانوروں کی طرح ا اسلام سے پہلے کی عورت وئ ذلت و حقارت کی نظر سے دیکھا جاتا تھا

اس زمین ر   خریدا اور بیچا جاتا تھا حتیٰ کہ بعض اوقات اس وئ ان حقوق سے بھی حرووم رکھا گیا جن سے

 سانس لینے والا ہر متنفس بہرہ مند ہےقکیکی کی پیدائش ہی ان کے لئے غم کا پیام تھی

 وئی حیثیت ہی نہیں دیتے وئحضرت  عمر ؓ فرماہی ہیں :" قسم بخدا ہم دور جاہلیت میں عورتوں 

جو کچھ حصہ  تھے یہاں تک کہ اللہ تعالیٰ نے ان کے بارے میں اپنی ہدایات نازل کیں اور ان کے لئے

 مقرر کرنا تھا مقرر یا"

د جب چاہتا کیکیوں وئ دفن کر دیتے تھے اسی طرح طلاق ر  بھی وئی پابندی نہیں تھیق مر

انتقال کے بعد اس کے  ت ختم ے نے سے پہلے رجوع ہو کرتاق خاوند کےجتنی مرتبہ چاہتا طلاق دیتا اور عد
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یا ے نے ہی  ورثا   کا عورت ر  پورا حق ے تا چاہتے تو شادی کرہی ورنہ کسی دوسرے سے شادی کر دیتے

 دیتےق وراثت نہ دیتےق بیوہ کے مال ر  قبضہ کرنے کے لئے  اس وئ دوبارہ ازدواجی زندگی سے حرووم کر

 ، سولی م ماں سے شادی کرنا یوب ب نہ تھا قمیں حصہ نہ تھا

نہیں  کہ  اسلام نے آ کر دنیا وئ ائےیا کہ زندگی مرد و عورت دونوں کی محتاج ہےق عورت اس لئے

 اور حقوق و اس وئ دھتکارا جا ہق اسلام نے عورت وئ ذلت و رسوای کے مقام سے اتنی تیزی سے اٹھایا

میں ہم اپنی عورتوں سے گفتگو  کے زمانےصلى الله عليه وسلم فرماہی ہیں : "نبی  مراالت سے نوازا کہ عبداللہ بن عمرؓ

نہ نازل ے  ی حکم کرہی اور بے تکلفی ردتتے ے  ہ بھی ڈرہی تھے کہ کہیں ہمارے بارے متعلق وئ

 "کا انتقال ے  گیا تو ہم ان کے ساتھ بے تکلف رہنے لگے صلى الله عليه وسلم جا ہقجب نبی 

 بلکہ اس وئ حقوق وئ نہ صرف زندہ رکھا اس صنف وئ حق زیست حاصل نہ تھا اسلام نے عورت

بیوی سے  دلوا ہق ماں وئ درجہ دیا، بیٹی کی ر ورش ر  اجر دیا، کیکیوں کے زندہ دفن کرنے وعیدیں،

وئ ائےیاق عورتوں  حسن سلوک کی تاکید، مطلقہ سے بہترین سلوک، بہترین صدقہ مطلقہ بیٹی کی فاللت

سلامی تعلیمات  مئ فکر و عمل کے شوق کع مد نظر رکھاق ان انے تجارت بھی کی، تعلیم میں بھی عورتوں 

 وج کا دور تھاقمیں ایسا انقلاب پیدا یا کہ دنیا نے دیکھا جو دیکھا اور تاریخ گواہ ہے کہ وہ عورتوں کے عر

 مغرب اور عورت کی خود مختاری

رت ایک قدیم دور جاہلیت یدید دور جاہلیت میں بدل گیا ظلم کا نتیجہ کبھی اچھا نہیں ے تاق عو

 گئی تو اس کے طویل عرصے سے اس چکی میں پستی چلی آ رہی تھی جب اس کی مظلومیت اپنی انتہا وئ پہنچ

ے  ہ ق کئی   نتائج بھی انتہای مشکل میں نمودار ے نے لگےق عورتوں کی آزادی کے نعرے لگنا شروع ہو
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 کے یہ نعرے بہت ر  کشش لگے، اس لئے نہیں کہ اسلام نے NGO’sاور UNمسلمان عورتوں وئ 

مگر مغربی  انہیں خود مختاری نہیں دی بلکہ اس لئے کہ وہ اسلام کی دی ے ی خود مختاری سے لا لم  ہیں ق

 ل میں ھنس  گئیقجایلغار نے اپنے شکار وئ پکڑ لیا اور عورت بلکہ مسلمان عورت بھی اس کے 

نے المی  عورتوں کا سال مقرر  UNوئ  1175مساوات مرد و زن کے نعرے زیادہ  ر انے نہیں  

 internationalجس میں  وئ عورتوں کی صدی کہا گیا 1125-1175یا اور اسی عشرے وئ 

agencies  قنے اپنا سارا مرکز عورتوں کے مسائل ہی وئ ھہرتایا 

جس میں  1114کی المی  کانفرنس Cairoمیں کانفرنس ے ی پھر  Nairobiمیں  1125

کے لئے Beijing Draftتھا اور ان کانفرنسوں کے ذریعے  Focusعورت کی خود مختاری ر  ہی پورا 

 میں بیجنگ ڈرافٹ پیش یا گیا 1115میدان ہموار یاگیا ذہن سازی کی اور 

 جس کے ات ت مندرجہ ذیل ہیں 

 فطری فرق واجود نہیں ہےق  مرد و عورت میں وئی .1

  کا نشانہ بنایا گیاقعورتوں کے روایتی کردار یعنی بحیثیت ماں، بیوی، بیٹی وغیرہ وئ اس ڈرافٹ میں تنقید  .2

 ے نا چاہیے  ٪52اسمبلیوں اور دیگر منتخب اداروں میں خواتین کا وئٹہ  .3

 ی وجود میں آ سکے معاشرے کے ڈھانچے وئ اس طرح تبدیل یا جا ہ کہ مرد و عورت میں ردارد .4

 وئٹہ عورتوں کے لئے مخصوص یا جا ہ  ٪52ملازمتوں میں  .5

اپنی مرضی ے   چاہے  بچے پیدا کرنے کا حق عورت وئ ملنا چاہیے یعنی اس ر  خاوند یا کسی اور کا دباؤ نہ ے ، .6

 تو بچے وئ جنم دے اور چاہے تو نہ دے

 کے پاس ے نا چاہیے اسقاط حمل وئ جائز قرار دیا جا ہ اور اس کا حق عورت .7
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نی اجازت عورتوں وئ ہم جنس ر ستی کی قانونی اجازت دی جا ہ اسی طرح جسم فروشی کی بھی قانو .2

 ے نی چاہیے

 اس ڈرافٹ میں شادی ات ح وغیرہ کی حوصلہ شکنی کی گئی .1

 اس میں بنیاد ر ستی، مذہب ر  تنقید ہے کہ یہ عورت کی آزادی میں رکاوٹ ہیں  .12

 میں پاکستانی  سینیٹ کی ایک قرارداد  کے ذریعے خواتین 1114 پہلے تمبر اسی بیجنگ کانفرنس سے

 کی رونی میں مؤثر انکوائری کمیشن قائم یا گیا جس کا مقصد پاکستانی خواتین کے بارے میں کتاب و سنت

 صفحات ر  مشتمل رپورٹ سینیٹ میں پیش کی ق اس کی 122سفارشات تیار کرنا تھاق اس کمیشن نے 

 ایک ذرعہ ت یا تھیں در اصل اقوام متحدہ کے دے ہ ے  ہ اجنڈےے وئ ردو ہ کار لانے کاسفارشا

 تھیں 

 حدود قوانین وئ ختم یا جا ہ اور وائقی شرعی عدالت وئ بھی ختم یا جا ہ 

 عورت اور مرد کے درمیان  ہر قسم کے منفی امتیازکا خاتمہ یا جا ہ 

 کہ اگر اس کا شوہر زندہ اد میں اتنا حصہ دیا جا ہ جوخاوند کی وات کی شکل میں بہو کا جائید 

 میں بھی

ن

ن

 

ش

ن

ن  ی 
پ

  ے تا تو اس وئ ملتاق عورت وئ وراثت مرد کے مساوی دی جا ہ، اسی طرح 

 عورت کا حصہ مرد کے مساوی یا جا ہق

  سال تک کی قید  اور جرمانہ کی سزا دی  5-3سولہ سال کی عمر میں بچی کی شادی کرنے ر  ولی وئ

 وااذہہ نہیں جا ہ لیکن اگر کیکی کی مرضی سے کم سنی میں شادی کی گئی ہے تو پھر قابل

 ہے 

  نمائندگی  دی جا ہ  ٪33عورت وئ سیاسی اداروں میں 
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 سٹری ن میں عورت وئ اج، پویس،، ادارے، دائتر، انڈمخلوط تعلیم کی کھلی اجازت ے ، تمام افو

 رداردی کی بنیاد ر  ملازمت دی جا ہ

 شناختی کارڈ ر  خواتین کی تصاور چسپاں کرنا ضروری قرار دیا جا ہ 

 غیر مسلم سے شادی کرنے ر  کسی قسم کا وااذہہ نہ یا جا ہ 

 تقسیم میں بھی کیوئں کی دیت کے معاملے میں مرد و عورت میں رداردی ے  پھر دیت کی رقم 

 اور کیکیوں کا حصہ یکساں ے  

  جب چاہے جہاں چاہے وہ حمل ساقط دنوں تک  122اسقاط حمل کا قانونی حق دیا جا ہ کہ

 اسقاط کی کروا سکتی ہے اور اگر زنا کے تیجے  میں ظاہر ے ا ہے تو پھر اس مدت کے بعد بھی

 اجازت دی جا ہ

  کی جا ہ جا ہ  اور عورت کی گواہی مرد کے ردارد تسلیماسلام کا قانون شہادت ختم یا  

 ان کے قحبہ گری کرنے والی خواتین مجرم نہیں بلکہ مظلوم ہیں، ان وئ سزا نہ دی جا ہ بلکہ 

 اخراجات وہ لوگ رددات  کریں جو ان سے یہ پیشہ کرواہی ہیں معاشی 

 ت  دی جا ہزضبط ولادت کے لئے عورت وئ اسقاط اور نس بندی کی غیرمشروط اجا 

 اور دو لاکھ مرد کی دوسری شادی ر  خت  پابندی ے  ایسا کرنے ر  اسے پانچ سال قید با مشقت 

  روپے جرمانہ الدہ یا جا ہ اور پہلی بیوی وئ حق حاصل ے  کہ وہ خود بخود طلاق لے لے

 دوں کے لئے ے  زنا بالراب کی سزا پانچ سال ے   اور زنا بالجبر کی سزا  عمر قید ے  )یہ سزا صرف مر

 کیونکہ عورت تو بہرحال مجبور اور کمزور ہے(

 وجیت  ادا مرد عورت وئ حقوق زاجیت ادا کرنے ر  مجبور نہیں کر سکتا، اگر وہ زرددستی حق ز

 کر ہ تو اسے  تعزری جرم قرار دیا جا ہ 
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 ( کم سن بیوی کے ساتھ جنسی وظیفہ وئ ریپrape) قرار سے کر  ان ر  خت  سزائیں دینے 

 کی سفارش کی 

  ات ح کے وقت عورت وئ تفویض طلاق کا حق دیا جا ہ 

 یا خود مختاری حل ہے؟

 کی جا رہی  ہیں، یا جس   خود مختاری کی باتیں بیجنگ ڈرافٹ  اور خواتین انکوئری کمیشن کے ذریعے پیش

 عورت کے مسائل حل کر سکتے ہیں؟

 مرد و عورت میں وئی فطری فرق واجود نہیں

ا   اور بنا عورتوں

ن

ض
ع
وٹ عطا کی اور مردوں کی جسمانی بناوٹ کا اگر جائزہ لیا جا ہ تو مرد  وئ مضبوط ا

دہ خت  اور گئی ہے، یز زیادہ وزن، قد اور دماغی مقدار عطا کی گئی ہےق یہ باےیں ثابت کرتی ہیں کہ زیا

ہے اس کی مقدار  ت سےق دماغ کا وہ حصہ جس کا تعلق جذبامحنت طلب کاواں کے لئے بنایا گیا ہے

ار مرد عورت میں زیادہ ہے اور دماغ کا وہ حصہ جس  کا تعلق سمجھ بوجھ اور استدلال سے ہے اس کی مقد

ا   دے ہ گئے ہیں جن کی بدولت وہ اپنے وجو

ن

ض
ع
د میں ایک میں زیادہ ہے ق اس کے رد خلاف عورت وئ وہ ا

جو ظاہر کرتا ہے کہ  یہ کام اس کی ذمہ   ہےبچے کا وجود بھی سنبھال سکتی ہے اور اس وئ دودھ بھی پلا سکتی

 داری ہےق ایک اسلامی معاشرے میں عورت و مرد کے کاواں کی تقسیم  ان کی فطری ساخت کے

 مطابق ہےق
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 لیکن جس معاشرے میں یہ دعویٰ یا جا رہا ہے کہ مرد و عورت ردارد ہیں، جو عورت کے روایتی

ھانچے وئ اس طرح مخالفت کر رہے ہیں جو معاشرے کے ڈکردار ماں، بیٹی اور بیوی کے کردار کی 

 ور اس وقت ا تبدیل کرنے کے لئے وئشاں ہیں کہ شادی و ات ح کے خلاف ہیں 

 ( لینڈ 

ن

ن
ِ
ف

( میں ہے یعنی ہزار میں 4.7( اور سویڈن )4.2دنیا میں شادی کی شرح سب سے کم 

 افراد  4.2اور  4.7سے 

(United Nations monthly bulletin of stats April 2001) 

 امر( 4.95یکہ میں طلاق کی شرح سب سے زیادہ ہے per 1000 people) 

 ( 3.36روس per 1000 people ( اور ردطانیہ )میں ، امریکہ کے بعد طلاق کی 3.8)

 شرح سب سے زیادہ ہے 

 ( 53.9سویڈن میں طلاق کی شرح دنیا میں دوسرے نمبر ر  سب سے زیادہ ہے per 100 

people) 

 وہاں صورتحال یہ ہے کہ  اس وقت 

  1111سویڈن میں ( 19.7میں per 1000()OECD( مرد اور )8.0 per 1000 )

 خواتین خود کشی کرتی ہیں 

 ( لینڈ میں طلاق کی شرح 

ن

ن
ِ
ف

53.2 per 100 people ہے جو دنیا میں چوتھی نمبر ر  ہے ) 

  لینڈ میں خود کشی کی شرح میں مرد 

ن

ن
ِ
ف

 (WHOکی ہے ) 12.1اور خواتین  34.6
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  خود کشی  4.1اور خواتین میں  17.6کے سروے  کے مطابق مردوں میں  1111امریکہ میں

 کرتی ہیں 

  11.1اور خواتین میں  72.6میں مرد  2222روس میں ( خود کشی کرتی ہیںWHO) 

 اس کے علاوہ 

  15ہر ( سیکنڈ میں ایک خاتون تشدد کا شکار ے تی ہےUN study 2000) 

   منٹ  کے بعد امریکہ میں  عورت  2ہرsexual rape   یا حملہ کا شکار ے تی ہے 

 خاندان سے آزادی حاصل کرنے والی خواتین کی یہ صورتحال  ہے 

  (٪73خاندان کے جو افراد تشدد کا شکار ہیں وہ خواتین ہیں ) 3میں سے  4ہرUS Bureau 

of Justice 2005 June) 

  سال کی عمر میں وات کی سب سے بڑی وجہ  اور معذوری  کی سب  44سے  16یورپین خواتین

 (Amnesty Internationalسے بڑی وجہ  گھریلو تشدد ہے )

  بق   میں یہ تخمینہ لگایا گیاق انتظامیہ کے حساب  کے مطا2222  اور پھر 1111روس میں

 (Amnesty.orgخواتین  اپنے شوہر یا رشتہ داروں کے ہاتھوں قتل کی گئیں ) 14222

 سے  ٪42اسرائیل، امریکہ، کینیڈا، آسٹرییلیا اور ساؤتھ افریقہ میں ایک  سروے کے مطابق

 (WHOخواتین گھریلو تشدد  کی وجہ سے قتل  ے  جاتی ہیں ) 72٪

 ( کینیا میں ضلع سسیSissi میں )42٪ ( خواتین مسلسل ماری جا رہی ہیںUNFPA) 

  بالغ خواتین ٪ 22جنوبی وئریا میں سیول )( میں ( ریپ کا شکار ے تی ہیںUNIFEM) 
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  میں سے ایک عورت ریپ کا شکار ے تی ہے 6امریکہ میں 

  ( خاتون کالج طالبات ریپ کا شکار ے تی ہیں  ٪22میں سے ایک ) 5  میں 1115امریکہ میں

(2003 National Crime Victimization Survey) 

  ہیںبچے زیادتی اور تشدد کا شکار ے ہی  ٪43نیوزی لینڈ میں 

  تشدد کا عورتیں گھریلوکے دوران ایک لاکھ پچاسی ہزار  2223امریکہ  کی سٹیٹ ٹیکساس میں 

 (www.governor.statetx.us) شکار ے ئیں

یہ اس معاشرے کی تصور ہے جہاں عورت وئ سب سے زیادہ حقوق حاصل ہیںق جہاں حقوق 

رت وئ کے عین مطابق ات ح کی شرح کم اور طلاق کی شرح بہت زیادہ ہے اور جہاں عوکے اجنڈےے 

رت کے خاندان سے بغاوت اس لئے سکھای جا رہی ہے تاکہ وہ محفوظ ے  سکےق خاندان سے بغاوت عو

  حفظ  کیمسئلے کا حل نہیں  بلکہ خاندان کا اتراام اور خاندانی اقدار کی حفاظت عورت ، مرد اور چوںں کے

 قضمانت ہے 

 ڈاے چ یں، ویمن اینڈ فیملی کمیشن کے تحت کرا ہ گئے سروے کے  سوالات و جوابات ر  نظر

 جا رہی تاکہ پاکستان میں )جہاں خاندانی روایات باقی ہیں اور ان روایات وئ ختم کرنے کی وئشش کی

 د سے کر سکیں تشدہے( ے نے والے گھریلو تشدد کا واازنہ المی  طح  ر  خواتین ر  ے نے والے 

کی  اس سروے کے ذریعے عمومی صورتحال یہ سامنے آی ہے کہ جن خواتین نے کسی طرح

ہیں جوکہ صرف ایک مرتبہ جسمانی تشدد سے گزری ہیں، جو  ٪21جسمانی اذیت کی اطلاع ہو دی کل 

گی میں  زندکے شوہر نےعورتوں کی شکایت یہ تھی کہ ان  ٪22عورتیں تشدد کا شکار ے ئیں ان میں سے 

 ایک بار یا کبھی کبھار یا اکثر تھپڑ مارا یا ہاتھ مروڑا ہے

http://www.governor.statetx.us/
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 1٪  عورتوں نے اات ر  ٪11عورتوں نے اقرار یا کہان کے شوہروں  نے انہیں مکا مارا ہے، جبکہ

 یا

 12٪  عورتیں اس  ٪12عورتوں نے شکایت کی کہ ان کے شوہر نے ان وئ لات ماری جبکہ

 مصیبت سے محفوظ رہیں

 4٪ 16کی ہے،  خواتین نے ائےیا کہ ان کے شوہر نے ان کا گلا گھوٹنے یا جلانے کی وئشش٪ 

 عورتوں نے ائےیا کہ ان کے ساتھ ایسا ظلم نہیں ے ا 

 تھ دمکی  دی؟ اس یا آپ کے شاہر نے کبھی آپ وئ چھری یا پستول  یا کسی قسم کے اسلحے کے سا

 خواتین نے نہ میں جواب دیا  ٪11ہے، جبکہ  ٪21سوال کا جواب ہاں میں دینے والوں کی تعداد

 کے اسلحے سے اسی طرح پوچھا گیا کہ یا آپ کے شوہر نے کبھی چھری ، پستول یا کسی بھی قسم 

 آپ ر  حملہ یا؟ تو تمام خواتین نے اس سے اات ر یا کہ ایسا کبھی نہیں ے اق

 چوٹ ن وئ اتنی مار پڑی کہ درد ے ا یاخواتین نے کہا ا ٪7مار پیٹ کے بعد جسمانی تشدد یا درد ے ا؟ 

  ر  نہیں پڑاخواتین نے اات ر یا کہ شوہر نے مارا تھا مگر درد یا مار کا نشان جسم ٪13کا نشان پڑا جبکہ 

  خواتین وئ زخم لگا جبکہ  ٪3جب پوچھا گیا کہ یا  مارنے کے بعد وئی  وئی زخم لگا ہا ہڈی ٹوٹی؟

 سے  نہیں لگاعورتوں وئ وئی زخم مارنے 17٪

  کے پاس جانے والی کبھی تشدد کی وجہ سے ڈاکٹر کے پاس جانا پڑا؟ڈاکٹر جب پوچھا گیا کہ  یا 

 ہیں ٪17اور اات ر کرنے والی عورتیں  ٪3عورتیں 
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کستان سے باہر یہ ہے پاکستان میں عورتوں ر  ے نے والے جسمانی  اور جذباتی تشدد کی صورتحال اور ہم پا

 بات تو یہ ہے کہ  مختار عورتوں کی جسمانی اور جذباتی حالت زار بھی دیکھ چکے ہیںق سوچنے کیآزاد و خود 

 صرف خود مختاری ہی عورت کے مسائل کا حل ہے ؟

ں وئٹہ حاصل کرنے کی یدوجہد کرنے والوں کے پیش نظر یہ بھی رہے کہ جہا ٪52ملازمتوں میں 

بلے میں کم بھی مل اپنی محنت کی اجرت مرد کے مقاجہاں عورتیں ملازمت کر رہی ہیں وہاں عورت وئ 

مل رہی ہے اور وہ مقام ملازمت میں مختلف قسم کے خوف و ہراس کا شکار بھی ہے اور ان میں ممالک شا

می طور ر  کے مستقل ممبر ہیں اور اں نں نے پوری مسلمان دنیا میں خاص طور ر  جبکہ عموUNOہیں جو 

ان کی اقدار و روایات   ہدف بنا کر عورتوں کے حقوق کے نام ر  انہیںغر و اور ایشیای ممالک وئ اپنا

 سے علیحدہ کرنے کے لئے  اپنا تمام اثر و رسوخ استعمال کر رہے ہیں 

US – Equal Pay Law in 1963 

 2007 – American Women earn 23% less than American Men. 

 African Women earn 28% less than African Men 

 Latino Women earn 40% less than their men  

 Asian and Pacific Islands women in total earn 12% less than 

their men  

(www.aflcio.org/equalpay ) 

رت سے محنت تو مرد عو انسانی حقوق کے علمبردار اور خاص طور  سے عورت وئ خود مختار کرنے والے

اور لاطینی امریکہ میں  ٪22، افریقہ میں ٪23کے ردارد کروالی  مگر اس کی اجرت بمقابلہ مرد امریکہ میں 

http://www.aflcio.org/equalpay
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تھ بہت ظلم کم ہے اور دلچسپ بات یہ بھی ہے کہ پاکستان اس ایشیای خطے کا جہاں عورت کے سا 42٪

 یعنی اس خطے کی عورت وئ اپنے مرد کےکم ہے  ٪12( وہاں مرد کی اجرت UNOے  رہا ہے )بقول 

 مقابلے میں نسبتاً زیادہ اجرت ملتی ہے

تصور  اور جس ملازمت کے لئے اتنا اصرار ہے اور جس وئ عورت کی آزادی اور سکون و حفظ  کی علامت

 یا جا رہا ہے یا وہاں عورت محفوظ ہے 

 In 2009 60% of Indian women acknowledged sexual harassment 

at work place (newsblaze.com) 

 US – 31% female workers reported harassment at work  

 62% of targets took no action 

 100% women reported that the harasser was a man 

(EEOC) 

 میں اسقاط حمل وئ جائز قرار دینے اور عورت وئ اس کا حق دلوانا بھی عورت کے حقوق کے اجنڈےے

ے کے تاثرات یا ہیں ہے اس معاشر شامل ہےق جس معاشرے کی عورت نے اپنا  یہ حق حاصل کر لیا 

 یہ بھی دیکھتے ہیں

Birth Rate 13 April 2010 

 1.5 per Women in Canada 

 1.26 per women in Japan 
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Death rate by Secularism  

 Secular Western Europe will lose 4% to 12% of its population by 

2050. 

 Increase of older and retired population (burden on economy) 

 Decline in working force  

 Wipe out factor of certain ethnic or religious group. 

 Secularism causes low birth rate 

 To achieve a stable population every women needs to have 2 

children on an average  

Because of low birth rate in future  

 Increase in amount and length in pension  

 Increase in medical care because of long life  

 Much fewer tax payer to pay for this upcoming bill. 

 In Sweden every 4

th

 pregnancy is terminated through abortion. 

(www.zenker.se/fertility) 

 ختم  کر دیتی ہے pregnancyہم دیکھ سکتے ہیں کہ سویڈن میں ہر چوتھی عورت اپنی  

 فی عورت شرح آبادی ہے  1.26اور جاپان میں  1.5جبکہ کینیڈا میں 

http://www.zenker.se/fertility
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 مگر وہاں اس لحاظ سے تو صورتحال اطمینان بخش  ے نی چاہیے کہ عورتوں وئ اسقاط حمل کا حق مل گیا ہے

 ٪12 - ٪4تک آبادی میں  2252کے مفکرین فکر مند ہیں، ان کا کہنا ہے کہ اگر صورتحال یہی رہی  تو 

 ے  رہا ہے )مفکرین کی جہ سےو کمی ے  جا ہ گی اور یہ سیکولرزم کی بدولت ے  گا یا مذہب سے دوری کی 

 را ہ کے مطابق( اس بات ر  بھی تشویس پای جا رہی ہے کہ

 ) بوڑھے لوگوں میں اابفہ ے  جا ہ گا )جو کہ معاشی بوجھ میں اابفہ ہے 

  محنت کرنے والے ہاتھ کم ے  جائیں گے 

 واجودہ نسل ختم ے  جا ہ گی اور ساتھ میں مذہبی اقدار بھی ختم ے  جائیں گی 

  

ن

ن

 

ش

ن

ن  ی 
پ

 لینے والوں کی تعداد میں اابفہ ے  جا ہ گا )معاشی بوجھ میں اابفہ (

 ) عمر بڑھنے کے ساتھ میڈیکل اخراجات میں اابفہ ے تا ہے )معاشی بوجھ میں اابفہ 

 )ٹیکس ادا کرنے والے ہاتھ کم ے  جائیں گے )آمدنی میں کمی 

 تفصیل کےلئے ہما( 
 
 
ی

ا کتابچہ اسقاط حمل اور رکم سے کم ہر خاتون کے دو بچے ضرور ے نے چاہ

 تخفیف آبادی دیکھیں(

ار میں بھی وئی رہی بات اسمبلیوں  میں نمائندگی کی تو جن ممالک میں نمائندگی مل گئی  ان کی حالت ز

 خاص بہتری نہیں آی )تفصیل کے لئے دیکھیں ہمارا کتابچہ عورت اور سیاسی حقوق(

ں ںہہ عورت المی   صورتحال جو عورتوں کے حقوق کے بارے میں ہے دیکھ کر ہم اندازہ لگا سکتے
ی  ی

صل وئ یا ملا؟ حقوق کے نام ر ، اور اپنی واجودہ ذمہ داریوں سے، گھر سے ، مذہبی اقدار سے آزادی حا

ور پڑنے کمز کر کے عورت نے معاشرے وئ یا دیا؟ سوا ہ تباہی کے کچھ نہیں ے اقخاندانی نظام کے

ں ںا س سے پہلے دنیا نے نہیں دیکھےق آج کی عورت وئ
ی  ملازمت سے جو نقصانات معاشرے وئ ے  ہ ی
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 خیال رکھنا پڑتا کرنے کا حق مل گیا  اور اب اس وئ گھر میں شوہر کے ساتھ ساتھ باہر آفیسر کے واڈ کا بھی

 ہے 

 "گھر اور باہر دونوں گہ  ذہنی دباؤ!"

 خرچ کرے مگر ری مل گئی کہ وہ محنت کرے اور اپنی خواہاہ اپنے اور آج کی عورت وئ خود مختا 

مشقت اور دن  گھریلو ملازمین کی نگرانی،ان کی خواہاہیں،اپنی آمد و رفت کی مشقت، جا ہ ملازمت کی

 بھر کی بھاگ دوڑ  اور واپسی ر  گھر میں غیر حاضری کی وجہ سے پیدا شدہ مسائل

 ہے یا اابفہ؟""محنت و مشقت میں کمی ے ی  

 ( کا حاصل ے نے والی خواہاہ سے سہولت کا تناسب؟ اور مشقت )ذہنی و جسمانی

 تناسب؟

 چاہیں وئ یہ خود مختاری حاصل ے  گئی کہ وہ مردوں کے ساتھ جیسے جس معاشرے میں عورت 

؟ زتت تعلقات استوار کریں، چاہیں تو ات ح کریں اور چاہیں تو نہ کریں وہاں عورتوں وئ سکون مل گیا

 اابفہ گھر سے اور اس کی ر یشانیوں میں کمی ے  گئی یا لا وارث کنواری ماؤں کی تعداد میں حاصل ے  گئی؟

 تناسب میں بے دخلی اور گھر کے کام کاج و ملازمت کت ساتھ ساتھ جسم فروشی کرنے ر  مجبوری کے

حاصل ے  گئی یا بے  گیا وہاں عورت وئ گھر میں خود مختاری عورت وئ طلاق کا حق مل  جہاں  اابفہ ے اق آج

 ؟دخلی حصے میں آی
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ئل وہیں کے   سے پاکستان نے بھی المی  کانفرنسوں میں شرکت شروع ہو کر دی مگر مسا1114 ، 1115

 وہیں رہےق

 ق سترے یں صدی میں جب اسلام دال  ے ا تو اس نے نا انصافیوں سے بھری معاشرت  وئ انصاف دیا

ات اور م نے مساوات کا نعرہ لگایا تو اس مساوات کے نعرے نے ر و و نسل، زبان، یلے، ، ذاسلا

 خاندان کے تمام امتیاز وئ ختم یاق

 میں اللہ تعالی فرماتا ہے 13سورۃ الحجرات آیت نمبر 

 دیں تاکہ "لوگو ہم نے تم وئ ایک مرد اور ایک عورت سے پیدا یا اور پھر تمہاری قومیں اور ردادریاں بنا

 تم ایک دوسرے وئ پہچانو" 

اہ وہ مرد  ے  یا خو اور واضح کر دیا کہ اگر اللہ کے نزدیک وئی بلند مقام رکھتا ہے تو وہ جو تقویٰ میں زیادہ ہے

 عورتق

دہ "در حقیقت اللہ کے نزدیک تم میں سب سے زیادہ زتت والا وہ ہے جو تمہارے اندر سب سے زیا

 ر ہیز گار ہے"

جو زندہ درگور کر   کیکیوں کی ر ورش ر  انعامات کا وعدہ یا اور وعید سنای ان کے لئےاسلام  میں 

دردی  نے خوشخبری دی اس وئ  جس کی دو کییاں ے ں اور وہ ان کی محبتصلى الله عليه وسلم دیتے تھے آپ 
ی
اور ہ

کہ جو  سے ر ورش کرے اللہ اس کے بدلے ان وئ جنت دے گاق ابو داؤد کی حدیث کے مفہوم میں ہے
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 دے تو اللہ اس وئ اپنی کیکی وئ زندہ دفن نہ کرے اور نہ اس وئ مارے نہ ہی اپنے کیکے وئ اس ر  رجیحوئی 

 جنت میں دال  کرے گا 

دیتا ہے وہ  مرد و عورت دونوں ر  تعلیم وئ لازم قرار  دے کر ائےیا کہ جو وئی ایک مرد وئ تعلیم 

وئ تعلیم دیتا ہے عورت کی تعلیم  دیتا ہے وہ پوری قوم ایک مرد وئ تعلیم دیتا ہے اور جو ایک عورت وئ تعلیم

 قوئ نہ صرف اسلام نے اہمیت دی بلکہ عورت کی تعلیم وئ قوم کی تعلیم سے تعبیر یا

تھے اور  کے دور میں حابہ کرام  ایک دوسرے سے نیکیوں میں سبقت کرنا چاہتےصلى الله عليه وسلم آپ 

نے صلى الله عليه وسلم سے آپ میں  الاتسے سوالات بھی کرہی تھے اس بارے میں ق اسے  ہی سوصلى الله عليه وسلم آپ 

 ایک دفعہ فرمایا:

 "تم میں بہترین وہ ہے جو اپنی بیوی کے ساتھ بہترین ہے"

 کہ اسلام نے عورت وئ بحیثیت بیوی وہ درجہ دیا جس کا عرب معاشرے میں تصّور بھی نہ تھا

کا رتبہ ر ماں مسلمان عورت دنیا کی خوش نصیب عورت تھی پھر ماں کے بارے میں ایسی تعلیمات دیں او

 دنیا وہ کسی باپ سے تین ہ م ائےیاقبحیثیت کیکی، بیوی، ماں اسلام نے عورت وئ جو مقام  اور مرتبہ

  ذیب و اور ثقافت نے نہ دیاق اسلام ہی نے عورت وئ بہت سارے ذریعوں سے خود مختاری بخشی

 

 

 



45 
 

 سفارشات

ہے  تاکہ عورت وئ اس  اس لئے ویمن اینڈ فیملی کمیشن جماعت اسلامی درج ذیل سفارشات پیش کرتا

 کے وہ حقوق مل سکیں جو اسلام نے عطا کئے ہیں 

 ں خواتین جن ممالک میں خواتین وئ فیصلہ سازی اور حکومتی معاملات میں شامل یا گیا ہے وہا

 سے متعلق اوار کا جائزہ لیا جا ہ 

 ئزہ لیا جا ہ منتخب خواتین خصوصاً بلدیاتی اداروں میں  خواتین  سے متعلق اوار ر  مسائل کا جا

  ہے کیونکہ وسائل کی عدم دستیابی کی بنا  ر  معاشرے میں ان کی ساکھ وئ نقصان پہنچا

 ن ماحول اداروں میں واجود خواتین کے لئے  اسے  انتظامات کئے جائیں کہ وہ محفوظ اور ر  سکو

فراہم   اپنی ذمہ داریاں ادا کر سکیں، علیحدہ دائتر، واش روم، ٹراپورٹرٹ وغیرہ کی سہولتمیں

 کی جا ہ 

 لئے دوران ملازمت یا تمام حالات میں سفر اور رہائش میں عورت کے حروم وئ ساتھ رکھنے کے 

ر نہ ے نے دیا لازمی اقدامات کئے جائیں اور اسے تنہای کی بنا  ر  ذہنی اور  جسمانی تشدد کا شکا

 جا ہ 

 میں  حکومتی اور بین الاقوامی طح  ر  ان اقدامات وئ فروغ دیا جا ہ جو عورت کے زتت و وقار

 وہ عورت اابفے کا باعث ے ں اور اسے  عملی اقدامات کئے جائیں جو مردوں وئ مجبور کر دیں کہ

 ر  مردوں اور طح کی زتت، عفت و عصمت، آردو اور حیا کی پاسداری کریں اس کے لئے  ملکی 

 عورتوں کی دینی اور اخلاقی تعلیم وئ لازمی یا جا ہ 
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 آسان بنایا فیصلہ سازی کے اداروں میں مرد و عورت کے حقوق کے حفظ  کے لئے سسٹم وئ ایسا 

 جا ہ تاکہ عورتیں ضرورت پڑنے ر  اپنے حق وئ با آسانی حاصل کر سکیں

 میں شامل یا جا ہ  وئرس  وئ علیمی  خواتین کی خود داری اور خود امادی کی تربیت 

 بنیادوں ر  قائم کام کرنے کی جگہوں ر  اسے  تعلقات کی حاصلہ شکنی کی جا ہ جو صنفی و جنسی 

 کئے گئے ے ں )مردوں اور عورتوں کے تعلقات(

 (اسے  اداروں میںcode of conduct )اببطہ اخلاق اور حیا  وئ وائم یا جا ہ  یز عورت وئ 

 ملازمت کے دباؤ سے باہر ات لنے کے لئے عملی جامہ پہنایا جا ہق خواتین کی جا ہ  اس ذہنی

 متعین یا جا ہ   dress codeلئے خصوصی 

 عورت اور خود مختاری اسلام پاکستان اور دیگر مذاہب میں 

تیب لہذا اسے تر کتابچہ مستند علما  کرام کی تحرروں کے ذریعے مرتب یا گیا ہے چونکہ بات اہم ہے

ام کے ہیںق اس دیتے وقت اس بات کا بھی خیال رکھا گیا ہے کہ الفاظ بھی وہی لکھے جائیں جو ان علما  کر

 کے لئے میں مؤلف کی اپنی ذاتی آرا  کا وئی عمل دل  نہیں ق البتہ کہیں کہیں زبان وئ سادہ کرنے

 مشکل الفاظ کا نعم البدل اپنی طرف سے تحرر میں شامل یا گیا ہے

 الہ جاتحو

 عورت عہد رسالت میں )مصنف: عبدالحلیم شرر مترجم محمد فہیم(

 دور یدید میں مسلمان عورت کا کردار )مصنف: افضل الرحمٰن مترجم محمد ایوب منیر (
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